Samstag, 11.11.2023 0"’ o . B
Kongress 4

in der Sportmedizin

Radiologie meets
Orthopadie & Unfallchirurgie

Fortbildung fiir Arzte und Therapeuten

ARCUS Sportklinik Pforzheim



Neben der Anamnese und der klinischen Untersuchung innerhalb

der Sportmedizin, Orthopadie & Unfallchirurgie gewinnt der Einsatz

von bild- und funktionsgebenden Verfahren zunehmend an

Bedeutung bei der Beurteilung und Behandlung von Verletzungen und
Erkrankungen des muskuloskelettalen Systems. Die Nachfragen steigen
und die Wartezeiten werden mehr. Dies sollte optimiert werden fir einen
schnellen und effizienten Zugang mit bestmdéglicher Diagnostik, fir den
Profisport, ebenso wie fir den regularen Patienten. Hier kdnnten die
modernen, innovativen Verfahren (wie MRT, US, Elastografie,
Thermografie, EMG, usw.) eine gute Point of Care L&sung darstellen.
Unsere sportsmedicine educations (sme) |adt Sie herzlich dazu ein,

an diesem neuartigen Kongress teilzunehmen und gemeinsam uber

die richtige Auswahl und Anwendung dieser Methoden zu sprechen.
Fir eine prazise Diagnostik sowie auch Entscheidungsfindung

fur die korrekte Therapie — Point of Care am Behandlungstag.
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PROGRAMM

08:15Uhr Anmeldung |

08:50 Uhr BegriiBung, Einleitung & Moderation
Robert Erbeldinger, Patrick Géller, Dr. Cornelius Miller-Rensmann? (wiss. Leitung), Dr. Andree Ellermann® (wiss. Leitung)

BLOCK |
WIRBELSAULE & HUFTE

09:00-09:30 Uhr
Zielorientierter Einsatz
moderner Bildgebung

Einblick aus der Praxis und
Ausblick in die Zukunft (KI...)
Dr. Cornelius Miller-Rensmann?

09:30-10:00 Uhr

Technische Mdéglichkeiten

sowie Bedeutung des MRT

Stérken und Schwéchen unter
Berlcksichtigung von Sportverletzungen
PD Dr. Torsten Diekhoff?

10:00-10:30 Uhr

Spezifischer und

unspezifischer Riickenschmerz
Bedeutung bildgebender Verfahren
PD Dr. Stefan Mattyasovszky’

10:30 - 11:00 Uhr
Kaffeepause
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BLOCK I

KNIE &

SPRUNGGELENK

11:00-11:40 Uhr
(Multi-)Ligament- und
Meniskusverletzungen

im Fokus - Beurteilung & Verlauf
Bedeutung unterschiedlicher
moderner bildgebender Diagnostik
Prof. Dr. Dr. Thomas Stein?,

Dr. Andree Ellermanns

11:40-12:10Uhr

MRT des Knorpelschadens
Klinischer Einsatz, Befund
und Therapiekonsequenzen
Prof. Dr. Gtz Welsch?®

12:10-12:40 Uhr
Lunch Workshop -
High Value MRT

12:40-13:40 Uhr
Mittagspause

BLOCK Il
MUSKEL, SEHNE & SCHULTER

13:40-14:10Uhr

Verfettung der autochthonen
Riickenmuskulatur

MRT Diagnose & Krafttraining
Dr. Florian Maria Alfen’

14:10-14:40 Uhr

Muskel- & Sehnenverletzungen -
Die Sicht des Radiologen
Niederfeld-MRT & Elastographie

PD Dr. Dr. univ. Markus Lerchbaumer®

14:40-15:10 Uhr

Muskel- und Sehnenverletzungen -
die Sicht des Orthopaden

Gezielte sportmedizinische Bildgebung
Dr. Ralf Doyscher*

15:10-15:40 Uhr

(Subacromiale) Schulterschmerzen -
Bedeutung der Bildgebung

Dr. Thomas Ambacher?

15:40-16:10Uhr
Round Table/ Guided Education
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Zertifizierung ist bei der Arztekammer beantragt.

Weitere Forderer unserer sportsmedicine education
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