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6. ARCUS

SPRUNGGELENK-
SYMPOSIUM

Freitag, 23. Juni 2023 

Fachveranstaltung

VERANSTALTER: 

 ARCUS Sportklinik
 Rastatter Straße 17-19
 75179 Pforzheim

 Verein für Wissenschaft
 und Weiterbildung
 in der Orthopädie e.V.
 Rastatter Straße 17-19
 75179 Pforzheim

VERANSTALTUNGS- ARCUS Sportklinik
ORT: Rastatter Straße 17-19
 75179 Pforzheim

INFORMATION ARCUS Sportklinik
UND ANMELDUNG: Tel.: +49 7231 605 56 - 3334 / 3335  
 Fax: +49 7231 605 56 - 3310
 event@sportklinik.de
 www.sportklinik.de

TEILNAHME- » Wissenschaftliches Programm 60 €
GEBÜHREN » Chirurgie-Workshop 
  (max. 30 Teilnehmer) 15 €

ZERTIFIZIERUNG Zertifi zierung durch die 
 Landesärztekammer 
 Baden-Württemberg.
 » 7 CME-Punkte Vorträge
 » 3 CME-Punkte Workshop

Aufgrund begrenzter Teilnehmerzahl ist eine vorherige 
Anmeldung in schriftlicher Form erforderlich. 

ANMELDUNG: 

Hiermit melde ich mich verbindlich für das 6. ARCUS 
Sprunggelenksymposium am 23. Juni 2023 an.

Teilnahmegebühr Wissenschaftliches Programm
inklusive Verpfl egung und Zertifi kat  60 €

Zusätzliche Teilnahme am
 Chirurgie-Workshop (max. 30 Teilnehmer) 15 €

Titel:    

Name:    

Vorname:

Klinik / Praxis:

Fachrichtung:

Rechnungsanschrift

Straße: 

PLZ, Ort:

Tel.: 

Fax:

E-Mail:

Unterschrift:

Bitte per Fax an 07231 60556-3310 
oder per E-Mail an event@sportklinik.de

Oder direkt online anmelden unter

www.sportklinik.de/events-aktuelles



Änderungen vorbehalten.

PROGRAMM

Ab 08:45 Uhr Registrierung

09:15 Uhr Begrüßung und Einführung in das Thema
 (N. Heim)

09:20 Uhr Sensomotorische Einlagen – 
 Funktion und Wirkung (D. Eberle)

09:45 Uhr Neuroathletik – das Sprunggelenk 
 (A. Mohr)

10:15 Uhr Der Fersenschmerz – 
 Ursachen und Therapieoptionen (V. Schaal)

10:30 Uhr Kaffeepause

11:00 Uhr Aktuelle Therapiekonzepte bei 
 Achillessehnenrupturen (M. Hoyer)

11:20 Uhr Peronealsehnenpathologien (K. Klos)

11:40 Uhr Tibialis posterior Insuffi  zienz und 
 Pes Planovalgus (N. Heim)

12:00 Uhr Mittagspause 

13:00 Uhr Knorpeltherapie am OSG (K. Klos)

13:20 Uhr Supramalleolare Umstellungsosteotomien  
 als gelenkerhaltende Therapieoption der 
 OSG-Arthrose (M.Walcher)

13:40 Uhr Die Geschichte der OSG Prothese, eine 
 Übersicht (N. Heim)

14:00 Uhr Intraoperatives Video: Implantation 
 Sprunggelenksprothese (N. Heim)

14:20 Uhr Aktuelle Entwicklungen und Standards der  
 Sprunggelenksendoprothetik (M. Hoyer)

14:40 Uhr Arthroskopische Arthrodese des OSG  
 (M. Walcher) 

15:00 Uhr Pause

15:30 Uhr Vorfußosteotomien und 
 minimalinvasive Chirurgie (V. Schaal)

16:00 Uhr Chirurgie-Workshop

 Saw Bone Osteotomien –  
 Chirurgie-Workshop 

18:00 Uhr Ende der Veranstaltung

GRUSSWORT

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

als neuer Leiter der Fuß- und Sprunggelenkchirurgie freue 
ich mich sehr, die Tradition des Sprunggelenksymposiums 
an der ARCUS Klinik mittlerweile in ihrer 6. Aufl age fort-
führen zu dürfen.

Hierzu möchte ich Sie herzlich einladen.

Wir haben dieses Jahr einen Tag voller interessanter 
Beiträge zum Thema Fuß und Sprunggelenk. Es erwarten 
Sie spannende Vorträge von ausgewiesenen Experten, ein 
intraoperatives Video einer Sprunggelenksprothesen-Im-
plantation und ein chirurgischer Workshop.

Sowohl chirurgische, physiotherapeutische als auch schuh-
orthopädische Aspekte werden beleuchtet. Die Problematik
der Sehnenpathologien, sowie die stadiengerechte Be-
handlung der Sprunggelenksarthrose von der Knorpel-
therapie über die Umstellungsosteotomie bis hin zur 
Sprunggelenksprothese werden ausführlich dargelegt.

Der Tag wird durch einen interaktiven, chirurgischen Work- 
shop abgerundet. Unsere praktischen Tipps sollen Ihnen 
die Osteotomien, sowohl offen als auch minimalinvasiv am, 
Vor- und Rückfuß näherbringen. Das erlernte Wissen können
Sie am Kunstknochen sofort selbst anwenden. 

Ich hoffe auf ein persönliches Kennenlernen und freue 
mich, Sie in Pforzheim begrüßen zu dürfen.

Mit herzlichen Grüßen

Dr. med. Norbert Heim

Leitender Arzt Fuß- und 
Sprunggelenkchirurgie
ARCUS Kliniken

REFERENTEN

David Eberle 
Orthopädietechniker

Dr. med. Norbert Heim | Wissenschaftliche Leitung
ARCUS Sportklinik Pforzheim | www.sportklinik.de

Dr. med. Micha Hoyer
medius Kliniken Ostfi ldern-Ruit | 
www.medius-kliniken.de

PD Dr. med. Kajetan Klos | Vize-Präsident GFFC
Gelenkzentrum Rhein-Main | 
www.gelenkzentrum-rheinmain.de

Alexander Mohr 
rehamed Pforzheim | www.rehamed-pforzheim.de

Dr. med. Veronika Schaal
ARCUS Sportklinik Pforzheim | www.sportklinik.de

Dr. med. Matthias Walcher | Präsident GFFC
Orthopädie Chirurgie Wü rzburg | www.ocwuerzburg.de

AUSSTELLER & SPONSOREN

Wir versichern, dass die Inhalte der Fortbildungsmaßnahme produkt- und oder dienstleis-
tungsneutral sind. Wir versichern, dass potenzielle Interessenskonfl ikte des Veranstalters, 
der wissenschaftlichen Leitung und der Referenten in einer Selbstauskunft gegenüber 
den Teilnehmern vor der Veranstaltung geklärt werden.

1.000 €

1.000 €

1.000 €

1.000 €

500 €Mit herzlichen Grüßen

Dr. med. Norbert Heim

Leitender Arzt Fuß- und 


