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Pain Therapy & Education

Von der Ärztekammer mit 6 CME-Punkten zertifiziert. 



Mit unserer Fortbildungsreihe Pain Therapy & Education fördern 
wir die Ausbildung der konservativen Therapie und zeigen Ihnen 
inhaltlich klar strukturiert auf, wie Sie diese intelligent und  
nutzbar in Ihren Praxisalltag integrieren können.

Besonders Klinikärzte und niedergelassene Ärzte  finden neben 
ihrer klassischen Ausbildung kaum Zugang zu fundierter und 
anwendungsorientierter konservativer Ausbildung – dieses 
Problem gehen wir gemeinsam mit unseren Experten und 
unseren Partnern direkt an. Dabei werden wir flexibel einzelne 
Themen und Referenten mit Ihnen zusammenführen, sodass  
Sie einen einzigartigen Einblick von Anwendern erhalten.  
Nicht nur das Was, sondern vor allem auch das Wie ist 
in diesem Bereich entscheidend. Diskutieren Sie mit und stellen 
Sie Experten Ihre Fragen! Neben integrativen Therapieansätzen 
erhalten Sie weitere Einblicke, u.  a. in Diagnostik, Nutritional & 
relaxation treatment sowie z. B. Fragen zur Abrechnung. 

Ausbildung Konservative Therapie

09:30 Uhr

Begrüßung  
Robert Erbeldinger (Veranstalter) &  
Prof. Dr. Götz Welsch 
(Veranstalter & wiss. Leitung)

09:45 – 10:15 Uhr

Arthrose & Sport – Konservative 
Therapieoptionen, ein Überblick 
Prof. Dr. Götz Welsch,  
UKE Athleticum & Teamarzt HSV

10:15 – 10:45 Uhr

Erhalt der Sportfähigkeit bei X- oder O-Bein 
Prof. Dr. Karl-Heinz Frosch, Poliklinik für 
Unfallchirurgie & Orthopädie, UKE Hamburg

10:45 – 11:00 Uhr

Pause

11:00 – 11:30 Uhr

pain & inflammation – fast results with  
conservative and natural treatment 
Dr. Robert Percy Marshall,  
Mannschaftsarzt RB Leipzig

11:30 – 12:00 Uhr

Podiumsdiskussion – Profifußball & Arthrose 

12:00 – 12:45 Uhr

Mittagspause

12:45 – 13:15 Uhr

Sport, Bewegung, Entspannung & Ernährung 
Dr. Kurt Mosetter, ZiT Konstanz

13:15 – 13:45 Uhr

Schmerz & Erkrankungen der Achillessehne 
Dr. Henning Ott,  
SPORTORTHO rheinmain Bad Homburg

13:45 – 14:00 Uhr

Pause

14:00 – 14:30 Uhr

Moderne (nicht-operative)  
Therapieverfahren bei  
chronischen Sehnenschäden

Dr. Alberto Schek & Dr. Georg Tsironis, 
Paracelsius Sportmedizin &  
Prävention Bremen + Werder Bremen

14:30 –  15:00 Uhr

Funktions- und Bewegungsschule –  
Biofeedback & EMG

Simon Roth, Physiotherapeut &  
Manualtherapeut, Privatpraxis Myoact Mainz

Preis p.P. 45,– �, limitierte Plätze /  
rsabok@ thesportgroup.de 
Zertifizierung bei der Ärztekammer beantragt.

INFOS/VORANMELDUNG

Weitere Partner der sportärztezeitung-Fortbildungen

Besonderer Dank an den Hauptpartner der Fortbildung

sportaerztezeitung.com

Video-on-Demand: 
 Infrarot-Thermografie –   
Anwendung bei orthopädischen  
und sportmedizinischen Erkrankungen  
PD Dr. Stefan Mattyasovszky,  
GALENOS Mainz + 1. FSV Mainz 05 

Ablauf / Themen / REFERENTEN


