WORKSHOPS 2023

STOSSWELLENTHERAPIE
¢ ERGANZENDE VERFAHREN

Anwendung in der modernen Sportmedizin fir

Arzte/-innen & Therapeuten/-innen

DAS ERWARTET SIE

> Aktuelles Wissen iber ESWT und Laser
in der wiss. Literatur, von den aktuellen
Evidence Based Level 1 klinischen
Studien bis zu molekularen Wirkweisen
und zuriick in die Klinik zur Optimierung
der Behandlung

> Theoretische Hintergriinde, wie technische
Merkmale der verschiedenen Gerdte
und Gerateklassen, die in der Praxis
erzielbaren Ergebnisse konkret
beeinflussen kénnen

> Konkrete Handlungsempfehlungen,
wie Behandlungen mit ESWT und Laser
optimal durchgefihrt werden kdnnen,
was es unbedingt zu beachten und

was es zu vermeiden gilt, um optimale
Ergebnisse zu erzielen

> Demonstration der Wirkweise und
sofort erzielbarer Ergebnisse wahrend
der Kurse durch Behandlung echter
Patienten/ -innen bzw.
Kursteilnehmern/ -innen

> Lernen von Experten aus dem Spitzen-

sport. Einige unserer Dozenten sind bzw.

waren Mannschaftsarzte bzw. ltd.
Physiotherapeuten von Vereinen der
ersten und zweiten Bundesliga- Teams
(FuBball, Handball & Basketball) und
Nachwuchsleistungszentren

> Mit Univ.Prof. Dr.med. Christoph Schmitz
(LMU Minchen) haben wir einen der
weltweit am meisten profilierten akade-
mischen Experten im Bereich ESWT
als wiss. Leiter unserer Fortbildungsreihe.
Er hat mittlerweile knapp 50 Arbeiten
zum Thema ESWT in internationalen
peer reviewed Journals publiziert.
Das ultimative Wissen iber ESWT
(und Laser) bekommen Sie also bei uns.

Wir freuen uns auf Sie.

TERMINE & LOCATION

SCHWEINFURT > 04.03.2023
next level.therapie- & trainingszentrum

BERLIN > 11.03.2023
vitalquadrat GmbH

ROSTOCK > 22.04.2023
Therapiezentrum Stoll

BONN > 22.04.2023

Sportphysiotherapie Philipp Piroth
VILLINGEN-SCHWENNINGEN > 06.05.2023
5 Physiotherapie & 5 move

MUNCHEN > 13.05.2023
Schon Klinik

KARLSRUHE > 03.06.2023
KSC Jugendakademie

LEIPZIG > 10.06.2023
Rock’s Physiotherapiezentrum
MAINZ > 10.06.2023
Privatpraxis Roth

HAMBURG > 17.06.2023
LANS Physio

ULM > 01.07.2023
SSV Ulm

AUGSBURG > 22.07.2023
Die Korperwerkstatt

BERLIN > 09.09.2023
vitalquadrat GmbH

JENA > 16.09.2023
REHA aktiv 2000

BAHLINGEN KAISERSTUHL > 23.09.2023

Physio Bahlingen, Praxis Wiedemann & Pfetzer

MUNCHEN > 23.09.2023
Schon Klinik

MANNHEIM > 14.10.2023
SportoMedReha

PULSNITZ > 21.10.2023
Meditech Schulungszentrum

SCHWEINFURT > 21.10.2023
next level.therapie- & trainingszentrum




WORKSHOP THEORIE & PRAXIS (HANDS-ON) 7 09:00- 17:00UHR

> 11.30-12.15Uhr
FALLBEISPIELE/DISKUSSIONSRUNDE

> 12.15-13.30Uhr MITTAGSPAUSE

> Technische Grundlagen zur Stosswelle > Die rechtliche Seite: Aufklarung,
Kontraindikationen, Sicherheit:

wer darf was & wann?

> Einblicke in den Stand der Forschung
und Wissenschaft

> Die finanzielle Seite:
Wirtschaftlichkeit, Abrechnung, PRAXIS
Marketing: was geht, was geht nicht? > 13.30-14.15Uhr

WORKSHOP/HANDS ON TEIL 1

> 14.15-15.00Uhr
WORKSHOP/HANDS ON TEIL 2

> 15.00- 15.15Uhr PAUSE

> 15.15-16.00Uhr
WORKSHOP/HANDS ON TEIL 3

> 16.00-16.45Uhr
WORKSHOP/HANDS ON TEIL 4

> 16.45-17.00Uhr
DISKUSSIONSRUNDE

> Stosswelle und erganzende Verfahren
im Leistungssport

> Akute und chronische Erkrankungen

an Sehnen, Muskeln, Faszien & Knochen THEORIE

> 09.00-09.45Uhr
TECHNISCHE GRUNDLAGEN

> 09.45-10.30Uhr
EINBLICKE IN DEN STAND
DER FORSCHUNG UND WISSENSCHAFT

> 10.30- 10.45Uhr PAUSE

> 10.45-11.30Uhr
INDIKATIONEN & ERFAHRUNGSBERICHTE

> Triggerpunkte, Lubrizin,
Tissue engineering & vieles mehr:
das gesamte Spektrum der modernen
Stosswellentherapie

> Erfahrungsberichte auBerhalb
der Standardindikationen
> Workshop, Uben & arbeiten
Sie direkt mit dem Stosswellengerat

> Profis verraten ihre Geheimnisse:
hochinnovative Therapiekonzepte

REFERENTEN & EXPERTEN
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Univ. Prof. Dr. Christoph Schmitz Leitung Neuroanatomie, LMU Miinchen >?Peter Stiller ehem. Teamarzt FC Augsburg, Allgemeinmedizin Lechhausen,
MedWorks Augsburg > *Alexander AblaB3 Therapiezentrum Die Korperwerkstatt Augsburg, Physiotherapeut Augsburger Panther > “Alexander Mohr Ltd. PT/
Athletiktr. Rehamed Pforzheim, Hochschulref. Sportwissenschaften Rehab., GF Institut fir Myologik > ° Thomas Maier TMPHYSIO Mihleninsel, Physiotherapeut,
OMPT-DVMT, HPPT, International anerkannter Manualtherapeut (IFOMPT) > “Stephanie Biérner TMPHYSIO Mihleninsel, Physiotherapeutin, HPPT,
Manualtherapeutin >’ Dr. René Toussaint Praxis fur Orthopadie und Sportmedizin am Brihl Leipzig, Teamarzt DHfK Leipzig (Handball) > ®Bernhard Grellmann
TMPHYSIO therapie & training, Physiotherapeut, Manualtherapeut, A-Trainer Kraft und Fitness des DOSB > ’David Boehland Orthopadie Boehland, Berlin

>1%Dr. Thomas Ambacher ATOS Klinik Stuttgart, Teamarzt Bayern Alzenau, Vikings Hosbach>!'Thomas Zahringer Leitender Physiotherapeut Féldiklinik
Hinterzarten, Fachlehrer Manuelle Lymphdrainage + Komplexe physikalische Entstauungstherapie > *?Dr. Christoph Buck Praxis Dr. Buck Ulm,

Teamarzt deutsche Leichtathletiknationalmannschaft + SSV Ulm (FuBball) > **Sven Budde Physiotherapeut (Human), Pferdeosteopath > '“Dr. Dr. Andreas First
MDO°® Praxis Hirschaid, Teamarzt BROSE Bamberg > **Dr. Ralf Doyscher Teamarzt Borussia Ménchengladbach > *“Dr. Thomas Frilich Reha-Zentrum Bdblingen,
Sportorthopadie Sidwest, VfB Reha Welt, Teamarzt TSG 1899 Hoffenheim > *’Dr. Paul Klein MediaPark Klinik Kéln, Teamarzt 1. FC Kéln>'®PD Dr. Stefan
Mattyasovszky GALENOS - Orthop#die und Sportmedizin Helix Medical Excellence Center Mainz, Teamarzt 1. FSV Mainz 05> !"James Morgan MSc., BHSc.
(Physio.), BSpSc., Leitender Physiotherapeut FC St. Pauli>*°Dr. Carl Priester-Lasch Praxis Curamed, Osthofen, Teamarzt Wormatia Worms > 2'Steffen Trister
Leitung Regenerations-/ Prophylaxemanagement, Osteopath BAO, Physiotherapeut 1. FSV Mainz 05> Prof. Dr. Dr. Thomas Stein SPORTHOLOGICUM®
Frankfurt am Main>Z°Dr. Burak Yildirim ORTHO SPORTS LAB Pulheim, Teamarzt Bayer O4 Leverkusen>“‘PD Dr. Matthias Brem Curathleticum Nirnberg,
Mannschaftsarzt HC Erlangen> 2*Dr. med. Patrick Belikan Praxis fir Orthop&die und Sportmedizin Dr. Abel & Dr. Belikan, Alzey, Arzt NLZ 1. FSV Mainz 05

MELDEN SIE SICH AN!

E rsabok@thesportgroup.de
M 0151/504254 39

thesportgroup GmbH
Jean-Pierre-Jungels-Str. 6/55126 Mainz

www.thesportgroup.de
www.sportaerztezeitung.com

TEILNEHMERGEBUHR 149,-EUR
(PREIS FUR EMS-KUNDEN 99,- EUR)
Preise pro Person inkl.

Unterlagen und Verpflegung

> Zertifizierung bei der Arztekammer
beantragt. 2022 wurden 7 bis 9 Punkte
vergeben.

> Physiotherapeuten 7 Fortbildungspunkte

(vorbehaltlich der Zustimmung der
gesetzlichen Krankenkassen).

VERANSTALTER

the
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MEDITECH" MUTO

SACHSEN & dizintechnik

EMS, MEDITECH UND MUTOMED
STELLEN EQUIPMENT ZUR VERFUGUNG.



