
Mit unserer Fortbildungsreihe when therapy 
becomes training verwirklichen wir das schon 
lange gehegte Ziel, funktionelle Diagnose /  
Therapie, Training und auch Prophylaxe ziel- 
gerecht und individualisiert miteinander zu 
verbinden. Unsere Experten betrachten die 
Schmerzthematik aus einer kombinierten  
und sich ergänzenden ganzheitlichen Sicht,  

bei der neben Therapieoptionen auch funktio-
nelle Bereiche, Ernährung und die Bedeutung 
von Entspannung (Regeneration / Pause) in den 
Fokus gerückt werden.

Sie erhalten praxis- und anwendungsnahe 
Einblicke in den Bereich Arthrose & Schmerz 
(Rücken, Knie & Fuß), die Ihnen in der täglichen 

konservativen sowie operativen Arbeit  
mit Ihren Patienten und Athleten / Leistungs-
sportlern einen echten Mehrwert bieten.

Wir freuen uns, Sie live in Frankfurt  
willkommen heißen zu dürfen,  
selbstverständlich unter Einhaltung  
aller Corona bedingten Hygieneregeln.

when therapy 
becomes training

by sportärztezeitung

by sportsmedicine

bio  psycho  social behavior

* �Flughafen, Terminal 1 / (Parkhaus P2 oder P3 nutzen, Beschilderung Airport Club 
folgen) / Hugo-Eckener-Ring, 60549 Frankfurt am Main / www.airportclub.de

Medizinische Fortbildung – when therapy becomes training 
Schmerz & Arthrose (Rücken, Knie & Fuß) 
Samstag, 26.06.2021 / Airport Club Frankfurt* / 09:30  – 14:30 Uhr



Begrüßung   
Robert Erbeldinger & Peter Marks 

Rückenschmerz und Wirbelsäule –  
ein modernes Behandlungssystem.  
Konservativ, funktionell & operativ  
unter Berücksichtigung von Hilfsmitteln 
 
PD Dr. med. Stefan Mattyasovszky  
(GALENOS Orthopädie und Sportmedizin 
Mainz, Teamarzt 1. FSV Mainz 05)  
 Simon Roth (MyoAct Mainz)

Bildgebung und Injektionstherapie  
bei Rückenbeschwerden.  
Erfahrung, Evidenz und Leitlinien 

Dr. med. Ralf Doyscher 
(Teamarzt Borussia Mönchengladbach)

Food and Exchange

Chronische Schmerzen der Patella-  
und Achillessehne – konservativ vs.  
operativ – Wie entscheide ich mich? 
Dr. med. Henning Ott,  
(SPORTHOLOGICUM Frankfurt &  
Teamarzt Eintracht Frankfurt)

Geführte Kombinationen der  
kons. Therapie am Beispiel  
ESWT & Laser – Cryotherapie,  
Kernspinresonanz, Injektionstherapie  
(Blutderivate & Orthobiologica) & Nutrition 

Peter Stiller 
(MedWorks Augsburg &  
Allgemeinmedizin Lechhausen)

Anmeldung unter –  
rsabok@thesportgroup.de
Teilnahme: 45,– inkl. Verpflegung
Zertifizierung bei der Ärztekammer beantragt

Veranstalter Partner

Optionaler Zusatz:  
Special Guest  
zum Thema Schmerz

Samstag, 26.06.2021 / Airport Club Frankfurt / 09:30  – 14:30 Uhr

Co-Partner


